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RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
E RELATORIO E CONTAS - ANO 2020

Nota Introdutoria

Fazer um Relatério de Atividades do ano de 2020, qualquer que seja a instituicdo em
causa, o carater que assuma, o ramo a que se dedique e as finalidades que prossiga, serd
sempre, em Ultima instancia, descrever os esforcos de dar continuidade a um qualquer
plano de atividades delineado para 2020, que, na sua concretizacao, foi atingido a partir
do terceiro més por um “projétil catastréfico” que muita devastacdo provocou e tudo
obrigou a reconverter. Esta situacdo inesperada, de extrema violéncia e de
consequéncias dramaticas, que atingiu dezenas de paises no mundo, da pelo nome de
novo coronavirus SARS-CoV-2, responsavel pela doenca COVID-19, que chegou a
Portugal algures por fevereiro, levando ao primeiro confinamento iniciado em meados
de marc¢o. O consequente encerramento dos estabelecimentos escolares para os varios
graus de ensino, levou a que o Centro Social Paroquial da Pena tenha interrompido o
seu plano pedagégico para o ano letivo 2019-2020, centrado na “Preservacdo dos
Oceanos”, para o reformular e adaptar aos novos desafios criados pela relagao
escola/criangas /familias sem a “proximidade” presencial. O trabalho foi intenso, o
esforco foi grande, e a criatividade posta a prova. Nao obstante as dificuldades técnicas
e os constrangimentos financeiros desta IPSS, com uma equipa motivada e coesa foi
possivel dar resposta a nova situacdo e reprogramar o ano letivo de 2019-2020 e
preparar o plano pedagdgico para 2020-2021, sempre no cumprimento estrito das
orientacdes governamentais e da Conferéncia Episcopal Portuguesa para estes tempos
de pandemia. Do que foi possivel fazer da-se conta no presente relatério.

Desde logo se destaca que novas abordagens foram necessarias para dar resposta a
crise, traduzidas na elaboracdo de um plano de contingéncia com vista a cumprir com
as normas e orientacdes governamentais, no sentido de proporcionar as criancas, as
familias e aos colaboradores do CSPPena um ambiente o mais seguro possivel. O mesmo

plano foi alterado e revisto sempre que surgiam novas diretrizes por parte do Governo
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e da Direcdao Geral de Saude (DGS). Deste plano destacam-se as seguintes medidas

sanitarias:

a)

b)
c)
d)
e)

f)

g)

h)

j)
k)

p)

Limpeza e desinfe¢do geral das instalagdes varias vezes ao dia;

Higienizacdo frequente dos brinquedos e materiais pedagdgicos e equipamentos
utilizados pelas criangas, troca didria dos mesmos;

Higienizagdo frequente de locais mais suscetiveis de contaminagao;

Testagem de rastreio a COVID-19 a todos os profissionais;

Reorganizagao da pratica diaria;

Acdo de sensibilizacdo/formacdo aos colaboradores sobre novas medidas e
ativacao do Plano de contingéncia COVID-19;

Existéncia de sala de isolamento para eventuais casos suspeitos de COVID-19 e
ativacdo das medidas;

Existéncia de varios dispensadores de solucdo a base de alcool para desinfecdao
das maos na Instituicado;

Canceladas todas as saidas ao exterior, espetdculos, festas e reunides presenciais
de pais;

Maior uso possivel do espaco exterior;

Manteve-se a ventilacdo e arejamento das salas e corredores do CSPPena,
mantendo sempre que possivel as portas/janelas abertas;

Os contactos entre colaboradores e criancas de outras salas foram evitados;

As criancas passaram a ser entregues/recebidas individualmente pelo
encarregado de educacdo, ou por alguém por ele designado, apenas a porta da
Instituicao;

O registo biométrico para acesso a entrada do Centro foi desligado;

Foi restringido o acesso a criangas com o0s seguintes sintomas: febre
(temperatura > 38.02C); tosse seca e persistente; fadiga ou cansaco extremo;
dores musculares; dispneia / dificuldade respiratdria; e mau estar generalizado;
Foi restringido o acesso a colaboradoras com sintomas de COVID-19 (febre, tosse
dificuldade respiratéria), sendo estas encaminhadas para a sala de isolamento e

ativado o Plano de Contingéncia;
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g) Uso de equipamento de protecdo individual, uso obrigatério de madscaras
reutilizdveis/cirurgicas;

r) Medi¢des de temperatura didrias a entrada e saida de todos os adultos e
criancas que entram no CSPP, no caso das colaboradoras sem registo das
mesmas;

s) Lavagem e desinfe¢do frequente das maos;

t) Uso de calcado exclusivo para a Instituicao;

u) No periodo de refeicdes foi garantido o distanciamento social. No que diz

respeito as criancas, foi assegurado através de dois turnos ou refei¢cdes nas salas.

A “modernizacdo” de formas, métodos e equipamentos de trabalho, designadamente
numa maior operacionalizacdo dos meios digitais/informaticos na relagdo
educadoras/criancas e familias, a estruturagdo das atividades letivas e do
funcionamento dos varios servicos de apoio a acao educativa, fizeram também parte
das novas abordagens criadas para fazer face ao contexto de pandemia em que vivemos.
No contexto de racionalizagdo, modernizacdo e economia energética, foram
reconvertidas praticas menos sustentdveis e substituidos equipamentos numa aposta
clara na “pegada ecolégica”, atendendo a orientacdo inspiradora do Papa Francisco,

nomeadamente ao preconizado na enciclica “Laudato si'”.

Os Estatutos do Centro Social Paroquial da Pena, aprovados pela autoridade eclesidstica
em 2015 depois de devidamente revistos a luz da Concordata, mantiveram-se sem
alteracdo e no articulado do seu primeiro capitulo clarificam que esta Instituicdo, é uma
pessoa juridica candnica de natureza publica, que tem a indole de instituto da Igreja
Catdlica, desempenha o seu minus em ordem ao bem publico eclesial, sendo ereta por
decreto do Patriarca de Lisboa, a cuja vigilancia esta sujeito nos termos do constante
Artigo 389, designadamente no que respeita “a apresentacdo de contas e do balanco
anual das suas atividades”. Como instituicao da Igreja Catdlica, na sua area de atuacao
“tem como fins a promocao da caridade cristd, da cultura, da educacdo e da integracdo

comunitdria e social, na perspetiva dos valores do Evangelho”, desenvolvendo a sua

Travessa da Pena (a Cal¢ada de Sant’Ana) 1150-261/geral@infantariodapena.pt
Telefone 21 885 25 73
www.infantariodapena.pt
Pagina 4 de 23



acdo socio caritativa a luz da Doutrina Social da Igreja. Nesta linha a equipa educativa é
estimulada a partilhar estes ideais e a aprofundar a sua formacao neste dominio, o que
tem feito mantendo a participagdo nas sessdes de espiritualidade orientadas pelo
Paroco, bem como o envolvimento no desenrolar das Formacdes do Despertar da Fé,

presididas pela catequese do Patriarcado de Lisboa.

No cumprimento desta e de outras disposicdes aplicaveis do Cédigo das Sociedades
Comerciais, a Dire¢ao desta IPSS da Igreja Catdlica procedeu a elaboragdo do presente
RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS e RELATORIO E CONTAS, referente ao
exercicio de 2020, que se distribui pelos anos letivos de 2019-2020 e 2020-2021.

Apds o parecer do Conselho Fiscal, este documento serd submetido ao Ordinario

Diocesano com vista a respetiva aprovacao.

1 - Evolugao do Centro Social Paroquial da Pena em 2020

No periodo em questdo, no cumprimento dos principios inspiradores e dos fins e
atividades que prossegue, esta IPSS desenvolveu a sua atividade de cariz marcadamente
social, procurando dar uma resposta de qualidade as familias utentes, pertencentes ou
ndo a paréquia, apoiando as suas diversas formas de pobreza, fomentando o espirito de
entendimento e cooperacdo, no respeito pelas diversas tradicdes e culturas. Tendo
presentes as desigualdades que subsistem na nossa sociedade, esta multiculturalidade
gue se tem vindo a afirmar nos ultimos anos, coloca desafios a que o ensino infantil é
chamado a dar contributo, convidando a olhar as diferencas e a engendrar
possibilidades de acdo que visem a maior equidade, que procurem evitar a perpetuacao
de preconceitos e tentem romper com situagdes injustas e desequilibrantes. A
pandemia veio agravar alguns destes quadros, expondo fragilidades que tanto afetam a
vida e o crescimento das nossas criangas. O CSPPena esteve atento ao evoluir dos
processos e agiu, quando possivel em antecipacdo, para minimizar os efeitos negativos

sempre na defesa dos direitos humanos fundamentais da crianca. E de salientar ainda a
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acao da Dire¢ao no sentido de minimizar o impacto da pandemia junto das criangas, pelo
isolamento social e reducdo de atividade fisica. Nomeadamente, na valéncia de pré-
escolar, foi proporcionada as criangas a oportunidade de usufruir da atividade
complementar de expressdo motora (Ginastica) de forma gratuita, tendo o CSPPena
suportado a totalidade da despesa inerente, aumentando assim as potencialidades
adjacentes da pratica desta atividade, a nivel fisico, psicoldgico e social.

O relacionamento com a Pardquia, com as entidades oficiais de tutela e outras,
nomeadamente a cooperagdo com a Junta de Freguesia de Arroios, bem como a
conservacdo geral e modernizacao das instalacdes e equipamentos, continuou a ser
possivel pelo envolvimento de todos, num esfor¢o conjunto para manter o CSPPena e

assegurar o seu funcionamento, sem quebra de qualidade do servico prestado.

O acordo de cooperacdao com a Seguranca Social esteve sempre completo, ndo obstante
a grande rotagdo de utentes, nas duas respostas sociais em que oferecemos servigos,
nomeadamente na valéncia de Creche com um total de inscrigdes de 76 criangas com
idades compreendidas entre os 4 meses e os 2 anos. Na valéncia de Pré-escolar, com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos, estiveram inscritas 48 criangas, sendo que
duas criancas estdo inseridas na plataforma de apoios de intervencdo precoce,
totalizando assim as 50 criancgas abrangidas no referido acordo. Este ano, pela primeira

vez, foram criados grupos de pré-escolar heterogéneos.

2 - Atividades desenvolvidas

2.1 - A nivel pedagégico

Ao longo do exercicio de 2020 foi possivel concretizar um conjunto de atividades, com
objetivos bem definidos, dentro da programacado efetuada, enquadrando-se com os
Projetos Curriculares de cada sala. Como ja antes referido, devido a Pandemia pelo virus
da COVID-19, algumas atividades sofreram altera¢des no seu formato de apresentacao,

principalmente durante o periodo em que as atividades ficaram suspensas
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presencialmente e depois da reabertura do CSPPena, com a proibi¢do da realizagdo de
todas as atividades complementares e extracurriculares que implicassem a presenca de
pessoas externas ao centro ou saidas ao exterior. Dentro deste entendimento, elencam-
se, por ordem cronolégica, um conjunto de atividades que foram desenvolvidas com as
criangas que frequentam o CSPPena e que se destacam das atividades curriculares e
extracurriculares (estas ultimas, até ao inicio da pandemia) que marcam o quotidiano
das criancas. Muitas das atividades desenvolveram-se no exterior, nos 3 terragos do
edificio, por orientagdes recebidas da Dire¢do Geral de Saude, no sentido de minimizar
a propagacao do virus. Outras atividades, as que ainda foi possivel realizar em ambiente
de normalidade, implicaram a saida do CSPPena, e nestes casos devidamente
programadas e organizadas, fazendo recurso aos servicos prestados por agentes
policiais do Programa “Escola Segura”, sempre que considerado necessario. O
envolvimento das Familias é uma constante preocupacdo, presente em todas as
atividades que se desenvolvem com as criangas ao longo do ano e a que se confere

particular ateng¢ao no CSPPena.

Nesta seccdo, o papel da Educacdo Infantil contribuiu para colmatar as desigualdades
presentes no nosso quotidiano. A pandemia exp0s ainda mais as condi¢des de
desigualdade na populacdo no geral, que tanto afetam a vida e a constituicdo das
criangas enquanto sujeitos. Refletir sobre elas é fundamental para a critica do tipo de

sociedade que somos e que queremos para nossas criangas.

29 de janeiro
e Saida ao Teatro para assistir a peca “A Rainha da Neve”, em cena no Teatro
Politeama, em Lisboa, com a assinatura de Filipe La Féria. A este musical assistiram
criangas da sala Amarela e do Pré-escolar. A deslocagdo realizou a pé e as criangas
foram acompanhadas por técnicos da equipa do Centro e por agentes da PSP afetos

ao Programa “Escola Segura”.
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12 de fevereiro

e Deslocacdo ao Cinema S3o Jorge para assistir ao Festival Internacional de Cinema
Infantil e Juvenil de Lisboa, de 2020, com a participacdo das criancas da sala
Amarela e do Pré-escolar. A deslocagdo realizou-se a pé e as criangas foram
acompanhadas por técnicas da equipa do Centro.

21 de fevereiro

e As criangas do Pré-escolar participaram no Desfile de Carnaval organizado pela
Junta de Freguesia de Arroios, tendo como tema: “As profissdes do MAR” — que se
integrou bem no projeto curricular sobre “A preservacao dos Oceanos”.

24 de fevereiro

e Brincar ao Carnaval - ao longo do dia todas as criangas tiveram oportunidade de
comparecer no Centro mascaradas livremente, dancarem e brincarem no saldo e
nas respetivas salas.

13 de marco

e Todas as atividades ficaram suspensas presencialmente por imposicao do Governo,
em consequéncia do agravamento da pandemia de COVID-19 em Portugal.

Semana de 13 a 17 de abril

e Lancamento de atividades a distancia — videos explicativos da situacdo de
pandemia, apresentando os motivos que levaram ao encerramento das escolas e
fundamentando a necessidade de permanecer em casa, sem o convivio com 0s
educadores e colegas;

e Elaboracdo e apresentacdo de um video/cancdo entre as Educadoras a
sensibilizacdo do Virus — “BICHO MAU”;

e Informagao as familias de como iria decorrer estas atividades e acompanhamento
a distancia (foram criados 3 grupos para as diferentes faixas etarias, para que as
atividades correspondessem aos diferentes interesses de desenvolvimentos das
criangas).

Semana de 27 a 30 de abril

e Atividades respeitantes a preparac3o do DIA da MAE.
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Semana de 4 a 8 de maio
e Atividades alusivas as Emocgdes através da apresentacdo/trabalho com a
histéria/livro - “O Monstro das Cores”.
Semana 11 a 15 de maio
e Llancamento de atividades relativas ao Dia Internacional da FAMILIA — as
relagbes/lacos de afetos entre os diferentes membros da familia, o sentido de
UNIAO.
Semana de 18 a 22 de maio
e Preparacdo do Trono de St2 Antdnio. Atividade construida em conjunto com as
Técnicas de Educagdo e as criancas do CSPPena, com o envio de imagens
elaboradas em casa.
Semana 25 a 29 de maio
e Lancamento/apresentacdo de um video elaborado por todas as funcionarias
alusivo ao uso de mascara — desmistificar quem esta por detrds de uma mascara e
a importancia do uso da mesma.
1 dejunho
e Regresso as atividades presenciais nas instalagdes do CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
da PENA;
e A maioria das atividades foram realizadas ao ar livre, nos 3 terragos organizados
por faixas etdrias (dos 4 aos 24 meses — dos 24 aos 36 meses — dos 3 aos 6 anos).
1a5dejunho
e Conclusao dos trabalhos relacionados com o projeto de constru¢ao do Trono de
St2 Anténio.
6/7 de junho
e No contexto das Festas da Cidade e na homenagem que, anualmente, o municipio
faz a Santo Antdnio, foi mais uma vez revitalizada a antiga tradicdo dos Tronos de
Santo Antoénio. O Centro social paroquial da Pena, tal como a Pardquia, inscreveu-
se nesta iniciativa e foi construido e decorado um trono, inspirado no projeto

educativo sobre os Oceanos, com a participacdo das criancas, mesmo a distancia,
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o qual esteve exposto na porta da igreja da Pena na Calgada de Santa Ana, sendo
fotografado e incluido no roteiro entretanto publicado pelo Museu Antoniano.
julho
e Atividades de verdo — brincadeiras com agua — garrafdes, mangueiras, pequenas
piscinas, bolas de agua. Todas as criangas trouxeram de casa material/vestuario
adequado a pratica destas atividades.
3 a 14 de agosto
e Continuagdo das atividades livres nos terragos. Algumas vezes as criangas
almogaram nos terracos em modo piquenique.
setembro
e Inicio do ano letivo 2020/2021 — acolhimento das criangas — atividades ao ar livre
e espontaneas, suscitando o interesse das criancas e fomentando novas
aprendizagens;
e Adaptacdo as atividades das novas salas, as rotinas e as educadoras.
16 de outubro
e Dia da Alimentagao — Confecao de uma Salada de fruta.
11 de novembro
e Neste ano dedicado a caridade na Diocese de Lisboa, aproveitando a meméria
liturgica de Sdo Martinho de Tours, realizaram-se atividades alusivas a lenda deste
santo, com oportunidade para fazer uma sensibilizacdo para os valores da
solidariedade e partilha.
Semana de 14 a 18 de dezembro
e Envio as familias, em formato digital, de um video com apresentacdo de cancées
de cada grupo/sala alusivas a época natalicia;
e As criancas elaboraram, com materiais de desperdicio, uma pequena lembranca

para entregar as familias.
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2.2 - A nivel de formagao dada aos funcionarios

A formacgao profissional mereceu uma particular atengao neste tempo de pandemia. A

dificultagdo/proibicdo dos contactos presenciais, veio colocar grandes desafios,

nomeadamente em termos de utilizagdo das tecnologias digitais para aceder a familias

e criangas e em superar as limitagdes ao nivel de formacao e das condi¢cGes de trabalho.

O CSPPena aproveitou este tempo para incentivar o acesso a propostas formativas para

as suas trabalhadoras.

Ao longo do ano letivo 2020 sdo de destacar as a¢ées de formacgao elencadas no quadro

abaixo, com indicacdo do nome dos funcionarios beneficiarios:

Funcionarios Formador Formagao Designacgdo do curso de formagao Horas
Helena Carvalho Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
Maria Alexandrina Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
Carmem Caldeirinha Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
Marta Bondoso Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
Joana Magalhdes Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
Mara Marques Hospital D Estefania "Desafios da alimentagdo"- 20 jan. 1h30
“Effatha! Abre-te, sai- proposta para vivéncia da Quaresma/ Pascoa
Silvia Rito Patriarcado de Lisboa prop P Q / 4h
=3 fev.
. . “Effatha! Abre-te, sai- proposta para vivéncia da Quaresma/ Pascoa
Marta Lopes Patriarcado de Lisboa 4h
-3 fev.
“Effatha! Abre-te, sai- proposta para vivéncia da Quaresma/ Pascoa
Ana Nunes Patriarcado de Lisboa prop P Q / 4h
-3 fev.
“Effatha! Abre-te, sai- proposta para vivéncia da Quaresma/ Pascoa
Paula Marques Patriarcado de Lisboa ’ prop P Q / 4h
-3 fev.
L Dra. M2 Antdnia Santos e . 5
Lara Mauricio L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. Dra. M2 Antdnia Santos s o .
Paula Silva L, Promover a socializagdo e integragado de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos e . )
Ana Nunes o, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. Dra. M2 Antdnia Santos s o .
Mariana Peres Promover a socializagdo e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h

(Psicdloga)
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Dra. M2 Antdnia Santos

Marta Lopes L, Promover a socializa¢do e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos e . )
Paula Marques L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. Dra. M2 Anténia Santos T = .
Silvia Rito L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
L. Dra. M2 Anténia Santos T = .
Sénia Pedro L, Promover a socializa¢do e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
N Dra. M2 Antdnia Santos . . )
Susana Casteldo L, Promover a socializagdo e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. Dra. M2 Anténia Santos T = .
Ana Raquel Silva L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
L Dra. M2 Anténia Santos s 5 .
Catia Nunes L, Promover a socializagdo e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. Dra. M2 Anténia Santos T = .
Carmem Caldeirinha o Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
) Dra. M2 Antdnia Santos T = .
M2 Alexandrina L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos T = .
Helena Carvalho L, Promover a socializagdo e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos e . = .
Isabel Costa L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
. ) Dra. M2 Antdnia Santos s = .
Margarida Baptista L, Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos e . 5
Mara Marques L Promover a socializagdo e integragdo de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Dra. M2 Antdnia Santos s . = .
Rafaela Fortes ., Promover a socializagdo e integragao de diferentes culturas - 8 fev. 8h
(Psicdloga)
Margarida Baptista Hospital D Estefania Problemas do sono e papel da sesta-17 fev. 1h30
Joana Magalhdes Hospital D Estefania Problemas do sono e papel da sesta-17 fev. 1h30
Maria Isabel Cantinho Hospital D Estefania Problemas do sono e papel da sesta-17 fev. 1h30
Mara Marques Hospital D Estefania Problemas do sono e papel da sesta-17 fev. 1h30
Marta Bondoso Hospital D Estefania Problemas do sono e papel da sesta-17 fev. 1h30
. X Universidade Catdlica Programa de Gestdo e Lideranca para Dirigentes Eclesiais - 25/09 a
Dr. Miguel aires 80h
Portuguesa 10/12/2020
Mariana Peres Patriarcado de Lisboa «O fio da criagdo» -13 outubro 2h
Marta Lopes Patriarcado de Lisboa «O fio da criagdo» -13 outubro 2h
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Susana Casteldo Patriarcado de Lisboa «O fio da criagdo» -13 outubro 2h I

Ana Nunes Patriarcado de Lisboa «O fio da criagdo» -13 outubro 2h

Ana Raquel Silva Patriarcado de Lisboa «O fio da criagdo» -13 outubro 2h

i . . «por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de
Mariana Peres Patriarcado de Lisboa 2h
Advento/Natal -28 outubro

. . «por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de
Marta Lopes Patriarcado de Lisboa 2h
Advento/Natal -28 outubro

Advento/Natal -28 outubro

. . «por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de
Ana Nunes Patriarcado de Lisboa 2h
Advento/Natal -28 outubro

. . . «por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de
Ana Raquel Silva Patriarcado de Lisboa 2h
Advento/Natal -28 outubro

S . Curso Intensivo- Promocgdo de Inteligéncia emocional das Criangas-
Silvia Rito RE Construir ) 50h
dia 3/11/2020

L . Curso intensivo- Perturbagdo Espectro do Autismo: Compreender e
Silvia Rito RE Construir . L 40h
intervir- dia 17/11/2020

N . . «por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de
Susana Casteldo Patriarcado de Lisboa 2h

. Curso intensivo- Perturbagdo Espectro do Autismo: Compreender e
Marta Lopes RE Construir . . 40h
intervir —dia 17/11/2020

X . Curso intensivo- Perturbagdo Espectro do Autismo: Compreender e
Mariana Peres RE Construir . . . 40h
intervir —dia 17/11/2020

. . Curso intensivo- Perturbagdo Espectro do Autismo: Compreender e
Ana Raquel Silva RE Construir . . B 40h
intervir —dia 17/11/2020

Silvia Rito RE Construir Curso Intensivo- Avaliagdo do Desenvolvimento Infantil 24/11/2020 40h
Susana Casteldo RE Construir Curso Intensivo- Avaliagdo do Desenvolvimento Infantil 24/11/2020 40h
Paula Marques RE Construir Curso Intensivo- Avaliagdo do Desenvolvimento Infantil 24/11/2020 40h
Ana Nunes RE Construir Curso Intensivo- Avaliagdo do Desenvolvimento Infantil 24/11/2020 40h
Sénia Pedro RE Construir Curso Intensivo- Avaliagdo do Desenvolvimento Infantil 24/11/2020 40h

X . Seguranga e Saude no Trabalho - situagdes epidémicas/pandémicas
Mariana Peres RHmais ) 25h
dias 03/12/2020 e 14/12/2020

. Segurancga e Saude no Trabalho - situagdes epidémicas/pandémicas
Marta Lopes RHmais ) 25h
dias 03/12/2020 e 14/12/2020

N . Seguranga e Saude no Trabalho - situagdes epidémicas/pandémicas
Susana Casteldo RHmais ) 25h
dias 03/12/2020 e 14/12/2020

. Seguranca e Saude no Trabalho - situagdes epidémicas/pandémicas
Ana Nunes RHmais ) 25h
dias 03/12/2020 e 14/12/2020
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Curso de Formagao Profissional de Estimulagdo da Linguagem da
Crianga-7/12/2020

Silvia Rito RE Construir

Curso de Formagdo Profissional de Avaliagdo Neuropsicologica-

Silvia Rito RE Construir
13/12/2020

Outros tipos de ag¢des formativas foram frequentados ao longo deste ano letivo. De
registar que, nao obstante ter sido um ano dificil e muito atipico, que exigiu grandes
altera¢des ao quotidiano do CSPPena, esta aposta na formacdo e informacdo dos
funcionarios nas areas das suas func¢Ges profissionais, revelou-se um bom meio de
rentabilizar os recursos e valorizd-los, capacitando-os a uma intervencdo mais
responsavel, competente e eficiente, em situacdes de resposta aos desafios da

pandemia e a retoma que se antecipa.

2.3 - A nivel de gestao

e Deu-se cumprimento ao Projeto Educativo e ao Regulamento Interno em vigor;

e Fizeram-se Planos de Contingéncia para adaptar o funcionamento do Centro a
resposta aos desafios colocados pela pandemia de COVID-19, seguindo as
orientacoes da DGS;

e Realizaram-se reunides pedagdgicas cumprindo o calendario estabelecido para
cada uma das valéncias;

e Fizeram-se avaliagcbes periddicas de todas as atividades programadas e
concretizadas;

e Fizeram-se avaliagdes periddicas do desenvolvimento das criangas;

e Fez-se o atendimento aos encarregados de educagao sempre que solicitado ou
considerado oportuno pelos agentes de educacao;

o Foi enviado por email as familias toda a informacao relativa as atividades, projetos

educativos, regulamentos e orienta¢ées da DGS;
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Incentivou-se e agilizou-se o contacto entre o Centro Social Paroquial da Pena e a
familia, usando novos recursos tais como: PLATAFORMA EDUCABIZ, emails e
contactos telefdnicos;

e Fomentou-se o desenvolvimento de uma acdo articulada de todos os agentes
envolvidos na realidade do CSPPena;

e Fez-se acompanhamento proximo do processo de desenvolvimento/aprendizagem
das criancgas;

e Promoveu-se a despistagem de situa¢des problematicas, atuando em conjunto
com pais/encarregados de educacdo, educadoras e técnicos, dando
encaminhamento a todos os processos;

e Foram criados e/ou refor¢ados vinculos afetivos e de partilha adulto/crianca,
enriguecendo a sua autoestima e ampliando, gradualmente, as respetivas
capacidades de comunicacdo e integracdo ndo sé a nivel familiar, como, mais
genericamente, a nivel social;

¢ Incentivou-se a comunicacdo e o bom entendimento no seio da sociedade
multicultural constituida pelas familias utentes do CSPPena;

e O Centro Social Paroquial da Pena mantem-se sdécio da Federagao SOLICITUDE;

¢ Mantém-se o acordo de cooperacdo (Acordo B) com o BANCO ALIMENTAR, de
onde semanalmente se recebem bens alimentares;

e Retomado processo de requerimento na Camara Municipal de Lisboa na atribuicado
da licenca de utilizagdo definitiva do edificio, no ambito da reorganizacao das
instalacGes para as duas valéncias: Creche e Pré-escolar, com todos os pedidos de
pareceres técnicos necessarios para o efeito;

e Foram iniciadas/ realizadas algumas intervencdes de restauro ou simples

beneficiacdo, nas instalagdes do CSPP, com destaque para:

- Colocacdo dos painéis solares no Ultimo terraco superior e instalacdao dos
diversos equipamentos necessarios a distribuicdo de energia e dguas quentes,
designadamente na cozinha e lavandaria;

- Aquisicdo de equipamentos de Ar Condicionado e instalacdo dos mesmos em

todas as salas, secretaria, refeitério e cozinha;
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- Remodelagdo de todo o equipamento da lavandaria: aquisicdo de maquinas de
lavar e secar roupa com autonomia para rentabilizar a energia armazenada pelos
painéis solares;

- Aquisicao de equipamento infantil de exterior para os Terragos: piscinas de
bolas, trampolins, arcos, cordas, toldos;

- Colocacao de novos remates antiderrapantes de degraus das escadas de acesso
a0 primeiro piso;

- Colocagao de faixas de lixa adesiva nos degraus interiores do centro e narampa
de acesso a entrada do Centro;

- Adesdo a Plataforma Digital EDUCABIZ — instrumento de comunicac¢do entre
educadoras e familias e registo/envio de faturacdo das mensalidades

- Aquisicdo de 8 Tablets e 8 colunas portateis com ligacdo Bluetooth para
melhorar todo o processo de introducdo de informacdao de cada crianca e
respetiva sala;

- Criacdo de um gabinete para Sala de Contingéncia (adaptacdo dos espacos para
acolher as recomendacgdes da DGS);

- Reforgo de todos os procedimentos relacionados com a limpeza e desinfe¢ao
dos espacos, circuitos diferenciados de circulacdo interna e limitacdes ao acesso
e circulacdo por parte das familias (seguindo as orientacdes da DGS);

- Instalacdo de sinalética e equipamentos de desinfecdo em todo o edificio
(adaptacdo dos espacos para acolher as recomendac¢ées da DGS);

- Reestruturacdo/aquisicdo de material didatico (mesas, cadeiras, mdveis de
apoio, bengaleiros) para rentabilizar o Saldo Polivalente, numa vertente de criar
dois espacos diferenciados pela faixa etaria como salas de acolhimento e saidas
das criangas (adaptacBes dos espacos para acolher as recomendacgdes da DGS);
- Aquisicdo de cancelas de porta para as salas que ainda ndo tinham (5 unidades),

para uma maior seguranga de todas as criangas.
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2.4 - A nivel da assisténcia religiosa

O Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Pena, tem a “indole de instituto da Igreja
Catodlica”, e os seus principios orientadores estdo direcionados “na perspetiva dos
valores do Evangelho e da Doutrina Social da Igreja”. No ambito dos objetivos expressos
nos seus Estatutos estd previsto o “proporcionar formacao crista aos seus beneficiarios
e nao permitir qualquer atividade que se oponha aos principios cristdaos”. Neste
contexto tem plena justificacdo o cuidado conferido a formacdo dos seus préprios
funcionarios, colaboradores e auxiliares, sempre com respeito pela “liberdade de

consciéncia”.

As sessOes de formacado espiritual entre os funciondrios e o Paroco de Nossa Senhora da
Pena, Pe. Nuno Tavares, em conjunto com o Diac. Leopoldo Vaz continuam a decorrer
no espaco da lgreja, enquanto foi possivel. Foram abordados os seguintes temas,
partindo de enciclica do Papa Francisco “Deus caritas est”:
- Introduc¢do ao tema
- Amor e amores: Philia
- Amor e amores: Eros
- Amor e amores: Agape
- Uma questao de linguagem
- Nova imagem de Deus
- Nova imagem do homem
- Novidade do Novo Testamento
- Formamos um “sé corpo”
Houve, ainda possibilidade de dedicar espaco/tempo a abordagem, por exemplo, do
tema fraturante da eutanasia.
No ambito da Iniciacao da fé houve particular atencao em providenciar a possibilidade
de participacdo de algumas educadoras nas sessdes de Formacdo do Despertar da Fé,
nomeadamente com as seguintes tematicas de acompanhamento do ano litdrgico:

- fevereiro

“Effatha!” Abre-te, sai - proposta para vivéncia da Quaresma/ Pascoa
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- outubro
«O fio da criagdo» (via online)
- outubro
«por amor, Deus enviou o seu Filho» vivéncia dos tempos de

Advento/Natal (via online)

Este ano convidou-se todos funciondrios do CSPPena, familias e a comunidade paroquial
para estarem presentes na Celebracdao do Crisma — no dia 19 de janeiro na Igreja da

Nossa Senhora da Pena.

3 — Relatodrio e Contas

Introducgao

O Centro Social e Paroquial da Pena, em 2020, era composto pelos seguintes érgaos

gerentes responsaveis, respetivamente pela gestao e fiscalizagdo, no ano em analise:

a) A Dire¢do, composta por:
Presidente: Diac. Leopoldo Manuel da Cunha Vaz
Secretdrio: Dr. Miguel Reis Aires
Tesoureiro: Dr. Jodo Barquinha
Vogal: Dr. Rui Manuel Martins

Vogal: Dra. Sénia Andreia Gongalves

b) O Conselho Fiscal, composto por:
Presidente: Dr. Renato Cordeiro
Secretdrio: Dr. Miguel Nuno Roque Matos

Vogal: Dr. Anténio Miguel Antunes Pinto
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Em 21 de janeiro de 2021 iniciou-se um novo mandato dos dérgaos gerentes, data da

tomada de posse pelos respetivos membros:

a) A Direcdo, composta por:
Presidente: Padre Nuno Alexandre Machado Tavares
Vice-Presidente: Diac. Leopoldo Manuel da Cunha Vaz
Secretdrio: Dr. Miguel Reis Aires
Tesoureira: Dra. Magda Cardoso de Matos

Vogal: Dr. Rui Manuel Martins

b) O Conselho Fiscal, composto por:
Presidente: Dra. Paula Albuquerque
Secretdrio: Dr. Miguel Nuno Roque Matos

Vogal: Dr. Antdnio Miguel Antunes Pinto

Em conformidade com o previsto nos Estatutos e nos termos das disposi¢des aplicaveis
do Cédigo das Sociedades Comerciais, a Dire¢do do CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA
PENA elaborou o seguinte RELATORIO E CONTAS, referente ao exercicio de 2020, a fim

de, apds o parecer do Conselho Fiscal, submeté-lo a aprovagao do Ordinario Diocesano.

Evolugao da atividade do CSPPena

E de ressalvar que o CSPPena conseguiu este ano atingir os objetivos a que se tinha
proposto, mesmo com todas as adversidades que foram surgindo no contexto da COVID-
19, provocando alteragdes significativas no formato de abordar algumas atividades, e
na reestruturacdo/rentabilizacdo dos materiais e espacos, continuando a apresentar um
saldo positivo que se deveu em muito ao esforco feito por todos os que connosco

colaboram.

De seguida apresentam-se as demonstracdes financeiras relativas ao exercicio
econémico de 2020, que apresenta um saldo Positivo de € 19.507,58, e que a Direcdo
propde que esse Resultado Liquido do Exercicio seja transferido para a conta de

Resultados Transitados.
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BALANCO
31 de DEZEMBRO 2020

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS EXERCICIOS
2020 2019
ATIVO
Ativo néo corrente:
Ativos fixos tangiveis 6 71975,13 40 567,08
Investimentos Financeiros 7 1946,05 1 378,65
73921,18 41 945,73
Ativo corrente:
Inventérios 13
Créditos a receber 8 46 040,17 1534,75
Estado e outros entes publicos 11 161,00 208,00
Diferimentos 9 2549,16 838,95
QOutros ativos correntes 8 2 035,07
Caixa e depositos bancérios 4 167 338,70 198 112,02
216 089,03 202 728,79
Total do Ativo 290 010,21 244 674,52
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais:
Fundos 14 3189,39 3189,39
Resultados transitados 14 161 988,67 154 344,59
Resultado liquido do periodo 14 19 507,58 7644,08
Total dos Fundos Patrimoniais 184 685,64 165 178,06
Passivo
Passivo corrente:
Fornecedores 10 3646,63 5221,55
Estado e outros entes publicos 11 9 639,88 8613,88
Diferimentos 9 21 467,94
Outros passivos correntes 12 70570,12 65 661,03
105 324,57 79 496,46
Total do passivo 105 324,57 79 496,46
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 290 010,21 244 674,52
A Direcgdo O Contabilista Certificado
Presidente: Pe. Nuno Tavares Jorge Patrocinio—CCn2 62016

Vice-Presidente: Didc. Leopoldo Vaz
Secretario: Dr. Miguel Aires
Tesoureira: Dra. Magda Cardoso de Matos

Vogal: Dr. Rui Martins
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

De Janeiro até Dezembro

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2020 2019
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 15 156 950,64 209 521,40
Subsidios a exploragéo 20 409 295,85 366 260,69
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 13 (15 453,65) (41823,38)
Fornecimentos e servigos externos 17 (72 492,87) (74 051,42)
Gastos com o pessoal 18 (443 951,55) (429 366,82)
Imparidade (perdas/reversées) (413,43)
Outros rendimentos 16 5 606,02 15 621,89
Outros gastos 19 (6 009,68) (25 247,16)
Resultados antes de deprecia¢fes, gastos de financiamento e impostos 33 944,76 20501,77
Gastos/reversdes de depreciacédo e de amortizagcdo 6 (14 437,18) (12 857,69)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 19 507,58 7 644,08
Gasto de financiamento (liquidos)

Resultado antes de impostos 19 507,58 7 644,08

Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 14 19 507,58 7644,08

A Direcgao

Presidente: Pe. Nuno Tavares
Vice-Presidente: Diac. Leopoldo Vaz
Secretario: Dr. Miguel Aires

Tesoureira: Dra. Magda Cardoso de Matos

Vogal: Dr. Rui Martins

O Contabilista Certificado

Jorge Patrocinio—CCn2 62016
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4 - Consideragoes finais

O trabalho desenvolvido, com o nivel que se conseguiu atingir, tal como supra referido,
foi resultado do espirito de equipa que se procurou incentivar e fortalecer, num esforgo
para manter e construir lagos de cooperagdo entre os varios agentes que atuam no
Centro Social paroquial da Pena, sempre com vista num futuro melhor. Desde logo entre
a Direcdo, a Coordenacdo dos setores Técnico-Pedagdgico e os Servicos Gerais,
passando pela Secretaria, também setor-chave para o bom funcionamento desta IPSS.
Com o esfor¢o conjunto de todos os funciondrios do CSPPena, ao qual serd de justica
associar as multiplas “boas-vontades” que conseguimos captar, (e sdo tantas...), vindas
das entidades oficiais, de fornecedores, de quantos nos prestam consultadoria,
nomeadamente no ambito da contabilidade, de instituicdes bancarias, de voluntarios e
amigos, e por ultimo, mas no topo das prioridades da Instituicdo - as criangas utentes
do CSPPena e suas familias. Em ultima instancia, o bem-estar das criangas e o apoio as
respetivas familias na sua fungdo educativa, sdo a razdo de ser da atividade desta Centro
Social paroquial da Pena e constituem um poderoso estimulo a acdo de melhoria do seu
funcionamento e a luta pela sua sobrevivéncia, sempre no respeito pelo seu ideario
cristdo. Este ano, com a agravante da Pandemia que se viveu, pelo isolamento de
muitos, pela crise econédmica de outros, a Direcdo em coopera¢do com a equipa do
centro ainda conseguiu dar resposta em diferentes setores: promovendo reducdes e
pagamentos parcelares das mensalidades, atribuicdo de bens alimentares a familias

mais carenciadas, distribuicdo de roupa infantil e materiais de puericultura.

Neste tempo de crise COVID-19 o Centro Social Paroquial da Pena procurou melhor
assumir e desempenhar o seu papel de instrumento privilegiado de acolhimento e de
apoio as familias das suas criangas. Prosseguiu a sua missao ajudando-as a reequilibrar
os seus “ambientes” familiares alterados, designadamente por situacGes sociais
agravadas, como o desemprego, a falta de salde, os medos que se instalam e minam as
relagbes. Construir o bindmio Instituicdo/familia, é preocupac¢do constante desta

equipa, procurando clarificar o papel de cada interveniente, evitando sobreposicées,
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que em nada ajudam ao equilibrio necessario ao desenvolvimento integral da crianga e

ao reforco da solidariedade.

A Direcdo termina com uma palavra de saudacdo, reconhecimento e agradecimento
pelo trabalho desenvolvido por todos, pelo que fazem e pela forma como o fazem,
apelando a que deem continuidade a esse esforco sem esmorecer, pois acreditamos que
um constante aperfeicoamento de procedimentos, o investimento em formacdo, uma
atitude profissional responsavel e uma disciplina assumida de forma auténoma, sao
ingredientes que, nas corretas proporcdes e com a ajuda de Deus permitirdo ultrapassar

dificuldades, dar cor a esperanca e encarar o futuro com confianga e otimismo.

As Criancas que alegram as nossas vidas, as Familias que nos honraram com a sua
preferéncia, agradecemos a confianga depositada, que constituiu importante incentivo
e compensacdo pelos esforcos empreendidos por quantos trabalham no Centro social

Paroquial da Pena.

A Diregao

Presidente: Pe. Nuno Tavares
Vice-Presidente: Diac. Leopoldo Vaz
Secretario: Dr. Miguel Aires

Tesoureira: Dra. Magda Cardoso de Matos

Vogal: Dr. Rui Martins
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